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Simmering wird schmerzfrei 

Was tun gegen Verspannungen und Schmerzen? 

Zahlreiche Besucher feierten am 3. Juli 2006 die Eröffnung der „Heilmassagepraxis 

feeling good...“ in Kaiserebersdorf am Leberberg. 

Die Praxis der freiberuflichen Heilmasseurin Evelyn Kroiss hat bereits am 1. April 

2006 ihre Pforten eröffnet; der erfolgreiche Start wurde nun gefeiert. Viele Kunden 

haben seither das umfangreiche Massageangebot genutzt und dadurch 

Schmerzlinderung, Entspannung und Wohlbefinden erfahren.  Beeindruckende 

Ergebnisse hat Frau Kroiss dabei bereits erzielt. So konnte sie zum Beispiel bei einer 

Patientin, die seit Jahren über Rückenschmerzen, Verspannungen und 

Kopfschmerzen klagte, mit Akupunkt-Massage nach Penzel die Schmerzen 

beseitigen. Die Dame ist glücklich und fühlt sich wie neu geboren. 

„Was tun gegen Verspannungen und Schmerzen?“ war Thema des Vortrags bei der 

Eröffnungsfeier am 3. Juli. Auf anschauliche Weise wurde die Therapieform 

Akupunkt-Massage nach Penzel (APM) erklärt und warum diese nachweislich so 

hervorragende Ergebnisse erzielt. Wie hängen Becken und Wirbelsäule zusammen? 

Warum kann eine Blinddarmnarbe z.B. Schmerzen im Nacken, Kopf, Knie, der 

Lendenwirbelsäule oder Verdauungsbeschwerden verursachen? Antworten auf diese 

und noch weitere Fragen führten zu „Aha“-Erlebnissen im Publikum.  

Kunden und Interessierte kamen zur Feier ab 17 Uhr und nutzen die Gelegenheit des 

Erfahrungsaustauschs untereinander und eines persönlichen Gesprächs mit Frau 

Kroiss. Kaffee und Torten versüßten die Zeit bis zum Beginn des Vortrags. Danach 

wurde feierlich angestoßen und das Buffet genossen. Zum Abschluss wurde unter 

den Gästen ein Massagegutschein verlost. 

APM ist eine schmerzfreie, energetische Behandlungsform ohne Nadeln. Basis ist 

die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM). Frau Kroiss wendet die APM überall 

dort an, wo Schmerzlinderung bei Funktionsstörungen erzielt werden soll. Dazu 

zählen unter anderem Kopfschmerzen/Migräne, Rückenschmerzen und  

Gelenkschmerzen. Auch Sportler können von der APM profitieren: Freier 

Energiefluss ist ein echter Wettbewerbsvorteil; er bedeutet aber auch Gesundheit. 

Daher ist die APM eine wertvolle Therapieform zur Gesundheitsvorsorge.  

Weiter Informationen finden Sie unter www.feelinggood.at.  
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